
 Утверждено  
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РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

в старшей разновозрастной группе на 2021-2022 учебный год   

Дни 

недели 

Средняя Старшая Подготовительная 

Поне- 

дельник 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность ФЦКМ/РЭП 
9.00-9.20 

2. Двигательная 

деятельность 

Физкультура  
                9.40 -10.00 

 

1. Познавательно-

исследовательская   

деятельность ФЦКМ/РЭП 
9.00-9.25 

2. Двигательная деятельность 
Физкультура 9.40 -10.05 

3.   Изобразительная 

деятельность 
 (рисование, лепка, аппликация)   

15.30-15.55 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность ФЦКМ/РЭП 
9.00-9.30 

2.  Двигательная 

деятельность Физкультура 

09.40 -10.10 
3.  Изобразительная 

деятельность 
 (рисование, лепка, 

аппликация) 15.30-16.00 

Вторник 1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность РЭМП 
        9.00-9.20 

2.  Музыкальная 

деятельность 9.40 -10.00 

1. Коммуникативная 

деятельность  

Развитие речи 9.00-9.25 

2.  Музыкальная 

деятельность 9.40 -10.05 

3. Двигательная деятельность 

Хореография 15.30-15.55 

1.  Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи 9.00-9.30 

2. Музыкальная 

деятельность 9.40 -10.10 

3. Двигательная деятельность 

Хореография 15.30-16.00 

Среда  1. Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи    9.00-9.20 

 

2.  Двигательная 
деятельность    
Хореография 
              9.40 -10.00 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность РЭМП 9.00-9.25 
2.Двигательная деятельность 
         Физкультура (на улице) 
3.  Конструирование  

 15.30-15.55 

 

 

1.  Познавательно-

исследовательская деяте-ть 

РЭМП 9.00-9.30 
2.Двигательная 

деятельность 
Физкультура (на улице) 
3.  Конструирование  

 15.30-16.00 

Четверг  

 

 
1. Изобразительная 

деятельность 
(рисование, лепка, 

аппликация)    

9.40 -10.00 

2. Музыкальная 

деятельность 
10.20 -10.40 

 

 

 
1. Изобразительная 

деятельность 
 (рисование, лепка, 

аппликация,)   

9.40 -10.05 

2. Музыкальная деятельность 
10.20 -10.45 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 
Подготовка к обучению 

грамоте     9.00-9.30 

2.  Изобразительная 

деятельность 
(рисование, лепка, 

аппликация)   

9.40 -10.10 

3. Музыкальная деят-ть 
10.20 -10.50 

Пятница 1. Коммуникативная 

деятельность 
Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 
9.00-9.20 

2.  Двигательная дея-ть 

Физкультура 
9.40 -10.00 

 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

9.00-9.25 
2.  Двигательная дея-ть 

Физкультура 
  9.40 -10.05 

3. Двигательная деятельность 

Хореография 15.30-15.55 

1. Коммуникативная дея-ть 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 
               9.00-9.30 
2.  Двигательная дея-ть 
 Физкультура 
9.40 -10.10 

3.  Двигательная 

деятельность Хореография 

15.30-16.00 



 Утверждено  

приказом заведующего 
МБДОУ МО Плавский район 

«Детский сад «Радуга» 

от «01» марта 2021г. № __-а 
____________ О.А.Валуева 

 
РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

в старшей разновозрастной группе на 2020-2021 учебный год   

Дни 

недели 

Средняя Старшая Подготовительная 

Поне- 

дельник 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность ФЦКМ/РЭП 
9.00-9.20 

2. Двигательная 

деятельность 

Физкультура  
                9.40 -10.00 

 

1. Познавательно-

исследовательская   

деятельность ФЦКМ/РЭП 
9.00-9.25 

2. Двигательная деятельность 
Физкультура 10.10 -10.25 

3.   Изобразительная 

деятельность 
 (рисование, лепка, аппликация)   

15.30-15.55 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность ФЦКМ/РЭП 
9.00-9.30 

2.  Двигательная 

деятельность Физкультура 

10.10 -10.30 
3.  Изобразительная 

деятельность 
 (рисование, лепка, 

аппликация) 15.30-16.00 

Вторник 1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность РЭМП 
        9.00-9.20 

2.  Музыкальная 

деятельность 9.40 -10.00 

1. Коммуникативная 

деятельность  

Развитие речи 9.00-9.25 

2.  Музыкальная 

деятельность 9.40 -10.05 

3. Двигательная деятельность 

Хореография 15.30-15.55 

1.  Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи 9.00-9.30 

2. Музыкальная 

деятельность 9.40 -10.10 

3. Двигательная деятельность 

Хореография 15.30-16.00 

Среда  1. Коммуникативная 

деятельность 

Развитие речи    9.00-9.20 

 

2.  Двигательная 
деятельность    
Хореография 
              9.40 -10.00 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность РЭМП 9.00-9.25 
2.Двигательная деятельность 
         Физкультура (на улице) 
3.  Конструирование  

 15.30-15.55 

 

 

1.  Познавательно-

исследовательская деят-ть 

РЭМП 9.00-9.30 
2.Двигательная 

деятельность 
Физкультура (на улице) 
3.  Конструирование  

 15.30-16.00 

Четверг  

 

 
1. Изобразительная 

деятельность 
(рисование, лепка, 

аппликация)    

9.40 -10.00 

2. Музыкальная 

деятельность 
10.20 -10.40 

 

 

 
1. Изобразительная 

деятельность 
 (рисование, лепка, 

аппликация,)   

9.40 -10.05 

2. Музыкальная деятельность 
10.20 -10.45 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 
Подготовка к обучению 

грамоте     9.00-9.30 

2.  Изобразительная 

деятельность 
(рисование, лепка, 

аппликация)   

9.40 -10.10 

3. Музыкальная деят-ть 
10.20 -10.50 

Пятница 1. Коммуникативная 

деятельность 
Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 
9.00-9.20 

2.  Двигательная дея-ть 

Физкультура 
9.40 -10.00 

 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

9.00-9.25 
2.  Двигательная дея-ть 

Физкультура 
  9.40 -10.05 

3. Двигательная деятельность 

Хореография 15.30-15.55 

1. Коммуникативная дея-ть 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 
               9.00-9.30 
2.  Двигательная дея-ть 
 Физкультура 
9.40 -10.10 

3.  Двигательная 

деятельность Хореография 

15.30-16.00 
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